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Literatur zur Craniosacralen Methode – Eine Auswahl * 

Agustoni, Daniel Craniosacral-Therapie für Kinder Kösel Verlag, 2008 2008 

Agustoni, Daniel Craniosacral Selbstbehandlung – Wohlbefinden und Entspannung 
durch sanfte Berührung 

Kösel Verlag 2007 

Agustoni, Daniel Craniosacral-Selbstbehandlung – Auf die Weisheit des Körpers 
hören. Übungs-CD 

Kösel Verlag 2007 

Agustoni, Daniel Craniosacral-Rhythmus – Praxisbuch zu einer sanften 
Körpertherapie 

Kösel Verlag 1999 

Arnold, Anthony Rhythmus und Berührung – Grundlagen und Praxis der Cranio-
Sacral-Therapie 

Goldmann Verlag 2001 

Becker, Rollin  Leben in Bewegung & Die Stille des Lebens Jolandos Verlag 2007 

Chaitow, Leon Cranial Manipulation Theory and Practice – Osseous and Soft 
Tissue Approaches 

Elsevier LTD, Oxford 2005 

Fuller Osteopathie und Swedenborg Jolandos Verlag 2007 

Gilchrist, Roger Craniosacral Therapy and the Energetic Body – An Overview of 
Craniosacral Biodynamics 

Jolandos Verlag, North 
Atlantic Books 

2006 

Groot Landeweer, Gert Einführung in die Craniosacrale-Therapie Süd-West-Verlag 2010 

Groot Landeweer, Gert Craniosacrale-Therapie selbst anwenden Süd-West-Verlag 2010 

Handoll, Nicholas Die Anatomie der Potency Jolandos Verlag 2004 

Kern, Michael Die Weisheit im Körper – Der biodynamische Ansatz der 
Craniosacral-Therapie 
(Engl. Originalausgabe „Wisdom in the Body – The craniossacral 
Approach to essential Health”, 2005) 

Pflaum Verlag 2011 

Korpiun, Olaf Cranio-Sacral-SELF-Waves Lehmanns Media 2007 

Liem, Torsten Kraniosakrale Osteopathie – Ein praktisches Lehrbuch (6. 
Unveränderte Auflage) 

Hippokrates Verlag 2013 

Liem, Torsten Praxis der Kraniosakralen Osteopathie – Lehrbuch Hippokrates Verlag 2010 
 

(3. überarbeitete Auflage) 
  

Liem, Torsten Morphodynamik in der Osteopathie – Grundlagen und 
Anwendung am Beispiel der kranialen Sphäre 
(2. aktualisierte Aufl.) 

Haug Verlag 2006 

Lomba, Juan A. Craniosacrale Osteopathie in der Kinder- und Erwachsenenpraxis Pflaum Verlag 2005 

Löwe, Ramraj Ulrich & 
Wiewel, Franz-Josef & 
Pflüger, Lena 

Craniosacrale Heilkunst Aurum Verlag 2005 

Milne, Hugh The Heart of Listening Georg Thieme Verlag 2002 

Milne, Hugh Aus der Mitte des Herzen lauschen (Band 1 & 2) Via Nova Verlag 1999 

Peirsman, Etienne & 
Peirsman, Neeto 

Mit sanfter Berührung – Craniosacral-Behandlung für Babys und 
Kleinkinder 

Kösel-Verlag 2007 

Rang, Norbert G. & 
Höppner, Stefan 

CSO – CranioSacralOsteopathie – Kurzlehrbuch für Ärzte und 
Physiotherapeuten 

Medizinverlage 
Heidelberg, 
Hippokrates Verlag 

2002 

Ridley, Charles Stillness: Biodynamic Cranial Practice and the Evolution of 
Consciousness 

North Atlantic Books 2006 

Schikora-Kiefer, M. 
Irena 

Das Wunder der sanften Berührung Knaur Verlag 2005 
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Schlieske, Ingrid Craniosacral-Therapie – Sanfte Hände lösen Schmerzen mit 
Selbsthilfeübungen 

Turm-Verlag 2007 

Schwind, Peter Das Croissant im Gehirn – Die ungewöhnliche Osteopathie des 
Jean-Pierre Barral 

Irsiana Verlag 2015 

Sergueef, Nicette Die Kraniosakrale Osteopathie bei Kindern Verlag für 
Ganzheitliche Medizin 

1995 

Shea, Michael Biodynamic Craniosacral Therapy – Volume One North Atlantic Books 2007 

Shea, Michael Biodynamic Craniosacral Therapy – Volume Two North Atlantic Books 2008 

Shea Michael Biodynamic Craniosacral Therapy – Volume Three North Atlantic Books 2010 

Shea Michael Biodynamic Craniosacral Therapy – Volume Four North Atlantic Books 2012 

Shea Michael Biodynamic Craniosacral Therapy – Volume Five North Atlantic Books 2013 

Shea, Michael A Primer Shea Education Group 2002 

Sills, Franklyn Foundations in Craniosacral Biodynamics – The Breath of Life and 
Fundamental Skills (Volume One) 

North Atlantic Books 2011 

Sills, Franklyn Foundations in Craniosacral Biodynamics – The Sentient Embryo, 
Tissue Intelligence and Trauma Resolution (Volume Two) 

North Atlantic Books 2012 

Sorell, Margaret & 
Weaver, Charlotte 

Pionierin der Kranialen Osteopathie Jolandos Verlag 2017 

Still, A.T.  Das große Still-Kompendium Jolandos Verlag 2004 

Sumner, Ged & Haines, 
Steve 

Cranial Intelligence – A Practical Guide to Biodynamic 
Craniosacral-Therapy 

Jessica Kingsley 2010 

Sutherland, W.G Das große Sutherland-Kompendium Jolandos Verlag 2004 

Upledger, E. John Auf den inneren Arzt hören Ullstein Verlag 2007 

Upledger, E. John Die Entwicklung des menschliches Gehirns Haug Verlag 2003 

Upledger, E. John A brain is born Georg Thieme Verlag 2000 

Upledger, E. John SomatoEmotionale Praxis der CranioSacralen Therapie Haug Verlag im MVH 2000 

Upledger, E. John & 
Vredevoogd, D. Jon 

Lehrbuch der Kraniosakraltherapie Haug Verlag 2000 

Upledger, John E. Lehrbuch der Craniosacralen Therapie II – Beyond the Dura Haug Verlag 2002 

Weber, Klaus G. Kraniosacrale Therapie – Ressourcenorientierte 
Behandlungskonzepte 

Springer Verlag 2003 

 

* Wir danken unseren Kolleginnen und Kollegen von Cranio Suisse, deren Literatur-Liste wir 2014 als 

Grundlage verwenden durften. Und wir danken Joachim Lichtenberg für seine unterstützende 

aktualisierende Cranio-Literatur-Beratung. 

Wir freuen uns sehr über Anregungen und Ergänzungsvorschläge – bitte senden Sie diese an: 

info@cranioverband.org  (aktualisiert: Oktober 2017) 


